
谈巴哈伊教的社会发展观及其实践经验

  张玉营
*a

引言

众所周知巴哈伊信仰是入世的宗教，它将此岸与彼岸牢固

地联结起来。它不仅强调灵魂、永生这些古老的宗教概念，而

且赋予现实世界神圣的意义。认为人在现实世界的品行与永恒

世界中的地位有因果联系。仅仅信仰、爱上帝是苍白无力的。

对上帝的爱必须付诸于改进社会状况、服务他人的行动中。怀

着对上帝的无限的信和爱，推进社会的发展。这是巴哈伊信仰

的要求，不仅用言语，更要用行动显明对上帝的爱。只有通过

服务社会、推进人类文明进程，个人宗教生活的精神追求、超

验维度才可以得到满足。可见，巴哈伊信仰改进社会的动机是

基于信仰，与世俗的社会发展观有着根本的不同。

所谓巴哈伊信仰的社会发展观，事实上是其信仰原则的运

*　山东大学哲学与社会发展学院外国哲学专业博士生。
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用。因此，在谈巴哈伊的社会发展观之前，有必要分析巴哈伊

信仰的原则。其原则如下。

核心原则包括“上帝独一”、“人类一体”、“宗教同

源”。其他原则有“独立探求真理”、“摒弃偏见和迷信”、

“宗教与科学的和谐”、“男女平等”、“普及教育”、“消

除贫富两极分化”。“上帝独一”是所有一神教一致认可的教

义。巴哈伊信仰的独特之处在于，它相信“人类一体”和“宗

教同源”这两个原则。没有哪一个古老的宗教曾以这种平等的

心态对待其他宗教，对待其他民族。这两个教义要求巴哈伊尊

重、爱其他种族和宗教背景的人。巴哈伊对人的爱就超越了民

族、种族的界限，成为基于对上帝的爱而产生的对单纯人性的

爱和尊重。因此，我们对他人负有责任，而不能独善其身。同

样，因为我们爱上帝，而自然是上帝的作品，我们应该欣赏自

然，保护自然。而不能把它当作工具。因此，巴哈伊信仰认为

社会发展一定是个人、他人与社会，人与自然的共同发展。这

是我们关于巴哈伊社会发展的两个首要的结论。

一  发展的人际、生态和精神维度

个人以自己为中心，展开自己的全部生活。这是无可厚非

的。我们谴责奴性意识，倡导个人的解放和发展。这一切都没

有错。巴哈欧拉说“人就好比富矿，隐含无价珍藏”a。既然每

个人都有独特的价值，当然应该实现其自我价值，而不应充当

a　《巴哈欧拉文萃》第122节。
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任何人的工具。而且，巴哈伊信仰认为每个人都是平等的。除

了上帝，在人格上、尊严上，每个人不低于任何人。但这并不

意味着个人价值的实现可以凭借个人努力单独地完成。个人的

天赋有差异，差异正是合作的基础。他人的服务可以为个人价

值的实现提供平台。相互的服务促进彼此价值的实现。而正是

在个人价值实现的基础上，社会整体的进步、完善才是可能的。

这里我们看不到霍布斯“人对人是狼”的残酷竞争。霍布

斯忽视了人互助合作的品质，放大了竞争的残酷性。

其二，社会的发展是人与环境的共同繁荣。巴哈伊的社

会发展观将自然视为人的朋友和保护对象。巴哈伊信仰认为人

在所有的创造物中是最高贵的，从矿物、植物、动物到人是一

个逐渐上升的等级。人高于自然在于他被赋予了灵魂，可以认

识上帝。但是，人的独特的地位给予人更大的责任，而不允许

人肆意妄为。人的责任是以地球管家的身份爱护自然。人不可

避免地要从自然获取资源，但同时应该减少，甚至避免对自

然环境的污染。对自然的污染是对后世子孙、对地球的其他

居民——动物、植物——犯罪。因为这践踏了上帝的旨意。

正如，中国宋代哲学家张载所言，“……民吾同胞，物吾与

也。”个人与他人、整个自然界就像兄弟和朋友那样亲密。怎

么可以为了个人的发展破坏自然环境，破坏上帝创造的美呢？

巴哈伊克里斯平·彭伯顿·皮戈特先生完美地体现了个人

与他人、社会共同发展和人与自然和谐发展的观念。他是一个

发明家，拥有一个名叫新黎明的公司。他为当地低收入的劳动

者设计、生产小型机械，极大地满足了当地的经济需要，同时
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也获得了个人事业的成功。同时他生产的都是不污染环境的手

动机械。“生产能既充分利用非洲最大资源之一人力，又尽可

能不破坏或污染环境的好机器”是皮戈特先生公司的宗旨。这

个宗旨正体现出巴哈伊社会发展观的合作互助性和注重环保两

个特点。

第三，巴哈伊信仰社会发展观认为经济发展应以精神原则

为基础，满足人的物质和精神双重属性和需要。巴哈伊信仰的

这一发展观在当今社会尤其具有启发意义。

巴哈伊信仰认为在人的双重属性中，物质属性是低下的，

是人与动物共同之处。而精神属性是上帝给予人的最宝贵的财

富，借助精神属性的发展，人可以完善自身，接近上帝。因此

巴哈伊信仰认为精神属性是人的本质。尽管物质属性是非本质

的，其基本满足为巴哈伊信仰所肯定的。巴哈欧拉“消除贫富

两极分化”的原则正是对人的合理的物质满足的支持。

巴哈欧拉呼吁富人关心穷人的需要。

尘土之儿女啊！把穷人在午夜的叹息告诉富人，以免

疏失将他们引入毁灭之途，使他们失去神圣财富之树。a

巴哈伊信仰关于发展经济的实践形式多样。有巴哈伊社

团或巴哈伊信徒发动的，也有各级巴哈伊社团以非政府组织形

式参与的。就内容而言，有传授实用技能的，有提供小额信贷

的，不一而足。

a　巴哈欧拉：《隐言经》（中英文合编珍藏版），李绍白译，澳门，新纪元国际
出版社，2009，第71页。
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巴哈伊信仰消除贫困方式的独特之处在于不是“输血”

式的，而是培养贫困人口的“造血”能力。所谓“输血”的扶

贫方式就是以外来者的姿态给予财物。这种方式往往只能解一

时之急，外部援助结束后，贫困局面依旧。而“造血”方式益

在培养救助者的自立精神、团结意识等积极的价值观念和生存

技能。仅仅传授技能、提供资金是不够的，还必须有良好的社

会环境。因此，巴哈伊信仰发展经济项目、消除贫困的实践，

有意识地确立诚实、信任、团结、合作精神这些价值观。在信

任、团结的社区环境下，个人和整个社区的经济条件才能得到

改善。

立足于巴哈伊原则的“科学应用与教育基金会”就是这样

做的。它在为村民提供技能培训、微额信贷的同时开展道德培

训课程，宣传服务、合作、团结、责任意识等价值观。积极的

价值观念改变了人们的生活态度，无形中为人们创造了一个更

轻松、更愉快、更友善的生活环境。在此前提下，同一个社区

的人可以更为充分地利用各种资源，包括物质资源，消除自身

的贫穷。

因德班乌卢村的鱼塘项目也是在精神原则下发展起来的。

巴哈伊信仰的合作精神使全村人团结起来，用手工工具挖掘了

五个新鱼塘，改造了两个旧鱼塘。除此之外，鱼的喂养、鱼塘

的加固都是在团结的原则下，合作完成的。没有互助、团结意

识，整个村庄的经济发展是不可能实现的。

经济的发展只是社会发展的一个层面，社会发展更为重要

的内涵是精神层面的，是价值观念和道德品质的提高。在消费
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主义、享乐主义盛行的今天，人们往往误以为物质生活的改善

是个人和社会生活的全部目标和意义。个人生命的意义和整个

社会的目的都不是物质的。无论物质财富如何丰富都不能使人

幸福，给予人生以意义，给予社会以崇高的历史地位。与物质

的增长速度相比，人的欲望扩张的速度更快。欲望永远得不到

永恒的满足，处于暂时的满足和不断的匮乏的循环之中。只看

到经济发展的社会是一个贫乏的社会，人们的精神世界得不到

打理，处于荒芜的境况。巴哈伊信仰不仅以精神价值促进经济

发展，而且特别强调社会发展的精神指标。这是巴哈伊社会发

展观的另一个重要的特点。

二  巴哈伊信仰的社会发展的精神指标

1998年2月18-19日在伦敦兰贝斯宫举行了题为“世界宗教

与发展对话”的大会。会上巴哈伊信仰的代表宣读了制定精神

文明指标的文章。尽管指标不能表现全部事实，但却是可以反

映个人和社会的进步状况。巴哈伊信仰提出的精神文明指标包

括以下五项基本原则。

1.	存异求同

“存异求同”是“人类一体”的另一种表达，是一种放眼

全球的世界意识。

“存异求同”珍视个人气质和秉赋的自然差异以及

人类在经验、文化和观点上万博纷呈和无限多样，因为这
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些对人类大家庭的进步和福利有益……承认存异求同，就

意味着要树立个人的全球观、世界公民意识和对全人类的

爱。a

2.	公平和正义

公平和正义是巴哈伊信仰倡导的核心价值观念之一。同时

正义也是任何社会有序运作的基础。在正义缺失的地方，社会

就会面临崩溃的威胁。因此，公平和正义是支撑所有社会的共

同的价值观念。关于公平和正义的含义，《在发展中体现精神

文明》有如下定义。

公平即公正的对待，它是保障每个人和每个团体最大

限度地发挥其潜能的依据所在。公平不同于绝对均等，它

并不要求所有的人都得到完全相同的对待。凡人皆有各种

不同的禀赋和能力，但它们的充分发挥可能需要不同的途

径。而公平则保证了途径和机会的均等，从而使能力的发

展有可能实现。b

正义是个人和社会生活中公平的应用及其实际表达的

手段。c

a　世界正义院 ：《在发展中体现精神文明》，载《谁在书写我们的未来？——巴哈
伊全球愿景》，李绍白、张展辉译，澳门，新纪元国际出版社，2009，第 87 页。

b　世界正义院 ：《在发展中体现精神文明》，载《谁在书写我们的未来？——巴哈
伊全球愿景》，李绍白、张展辉译，澳门，新纪元国际出版社，2009，第 88 页。

c　世界正义院 ：《在发展中体现精神文明》，载《谁在书写我们的未来？——巴哈
伊全球愿景》，李绍白、张展辉译，澳门，新纪元国际出版社，2009，第 88 页。
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机会均等、为个人潜能的实现提供途径和西方自由主义者

的正义观念实质上是一样的。

3.	性别平等

性别平等是社会发展的第三个精神指标。

 人类有双翼 ：一翼为女，一翼为男。唯两翼同样强壮

有力，人类之鸟才能飞翔。除非女人达到了与男人同等的

地位，在各方面与男人一样施展才华，否则人类便绝不可

能取得非凡的成就；也绝不可能飞跃到功德圆满的境界。a

自女权运动以来，妇女社会地位的提高越来越成为衡量社会

进步的一个尺度。有趣的是女权运动在西方独立地兴起。产生于

东方的巴哈伊信仰竟不谋而合地为妇女地位的改善提供支持。

4.	诚信和仁政

诚信和仁政是巴哈伊信仰提出的社会发展的第四个精神指

标。巴哈伊信仰认为，诚实是所有美德的基础。诚实是每个人

的基本品质，领导者更应该恪守诚实的美德。领导者包括社区

层次的负责人。诚实不仅是社会信任的纽带，而且有助于确保

社会正义。

5.	独立探求真理

“独立探求真理”是最后一个精神指标。它涉及个人的思

a　阿博都-巴哈：《弘扬世界和平》，转引自《生活的艺术》，澳门，新纪元国
际出版社，2010，第89-90页。
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考能力和理智上的成熟。在偏见、迷信流行、崇拜权威的社会

里，真理隐而不彰，人们没有明辨是非的能力。社会的发展当

然应该包括个人理智上的成熟。

“独立探求真理”鼓励人们运用天赋的理性追求真理，以

免被形形色色的学说、主义蛊惑。在通讯、传媒便利、发达的

今天，不仅真理获得了迅速的传播，各种狭隘观念的影响也比

以往时代更为迅猛，给当代人造成的考验更为严峻。我们迫切

需要开发与提高自身的理性和判断能力，增强辨识偏见和迷信

的能力。

而独立探求真理的精神和能力通常是通过普及教育实现

的。中国有句古语叫做“授人以鱼，不如授人以渔”。就教育

而言，这句古语的意义可以这样理解：给学生传授知识不如教

给他们如何学习和思考，培养其独立思考的能力。

制定社会发展的精神指标的目的在于将之运用于标准的制

定、政策和计划的应用中，将精神原则置于社会发展的中心地

位。只有这样的社会发展观才可以给予个人生活以意义，给社

会以历史价值。 

结语

综上所述，巴哈伊信仰的社会发展观基于信仰原则。其具

有启发意义的社会发展观念包括个人与他人、社会和谐发展；

人与自然共同发展；以精神原则为基础发展经济；社会发展应

以精神原则为中心。这些观念对当代中国的社会发展具有不可
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估量的价值。我们的社会发展遭遇到各种错误观念的阻挠。个

人中心主义使个人利益被无限放大，以致践踏法律和道德，掠

夺自然资源，导致环境恶化，贫富两极分化，价值的迷失和空

虚等等。亡羊补牢，为时未晚。如果我们的社会发展政策能够

借鉴巴哈伊信仰的社会发展观和社会实践，那么我们的社会就

会更加美好。

                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                      

                                                                                                                           


